
Gestion de projet innovant externalisée
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Nous imaginons et construisons les services et entreprises de demain en les créant
aujourd’hui. 
Nous mettons en œuvre vos projets innovants, grâce aux expert.es et entrepreneur.es de
notre écosystème pour résoudre vos défis. On choisit les meilleur.es… Les moins
évident.es… Les plus iconoclastes… En bref, celles et ceux qui ne se prennent pas au
sérieux et pensent en dehors du cadre. 
L’équipe qui vous fera monter dans sa barque est toujours différente et sur mesure.

100% opérationnel, 100% d’expert.es dédié.es …

L'OPTIMIST



2023 : Création du programme MANGROVE
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Ensemble, innovons pour
un avenir prospère pour
votre entreprise 
et notre planète.
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Une définition de l’entreprise
à ambition Régénérative ?
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Une entreprise à ambitions régénérative opère comme un système 
vivant dans le respect des limites planétaires.

Son ambition est sociétale.

Sa raison d’être vise la santé planétaire,
celle des humains 
et des écosystèmes,
en faisant alliance avec le vivant.
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Source : CEC 2022
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De nouveaux récits à construire

Nous sommes mis au défi d'inventer 
une nouvelle alliance avec et pour le vivant.

Source : CEC 2022
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Nous avons fondé Mangrove :
Aurore 

Capitaine d’innovation
Coopération & vision

Damien 
Analyse de la valeur

Innovation & Process

Aurélie
Innovation Régénérative

Stratégie

Jacques
interventions fondées sur la 

nature & Immersion sensorielle
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Parmi les intervenant.es Mangrove
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Expert.es du vivant & scientifiques
Conférencier.es sur la Robustesse vs la Performance
Coach Systémique - Se transformer et embarquer 

   le collectif 
DAF - Finance et Triple Capital
Facilitation Graphique...
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MANGROVE : Un parcours 
inter-entreprises à destination de
leaders engagé.es 

Vous êtes en quête d’une
transformation alignée avec les
enjeux planétaires tout en assurant
l’équilibre de votre organisation.
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Apporter plus de sens à mes collaborateurs1.
Aligner mes engagements personnels de leader avec
mon entreprise

2.

Trouver des nouveaux axes de valeur3.
Apporter de la robustesse à mon entreprise dans un
monde qui est en “crise” permanente

4.

Coopérer et ne plus subir5.
Contribuer à régénérer l’ecosystème et plus largement
l’avenir

6.

Penser et actionner un plan stratégique prospectif7.
Favoriser l’innovation8.
Gagner en efficience et performance9.
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LES BENEFICES:
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7 mois ensemble

Compréhension des enjeux
Planétaires : Embarquer
avec d’autres leaders et

mieux appréhender le rôle
des entreprises.

Exploration des Modèles
Régénératifs : S’inspirer

des meilleures pratiques et
identifier des solutions

adaptées à votre contexte.

Positionnement et Mise en
Place des Outils : Evaluer

votre impact à partir de vos
flux de valeurs et réseaux

d’interactions.

Immersion Nature et
Ancrage Local : Inspirer
votre entreprise par le

vivant tout en contribuant  
aux besoins du territoire.
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7 mois ensemble

Redéfinition du Modèle
d’Affaires : Assurer un

alignement entre raison
d’être, création de valeur et

robustesse..

Traçage de la Voie
Régénérative : Se munir

d’une feuille de route
stratégique & vision long

terme

Réponses Régénératives :
Concrétiser votre vision

avec des solutions
tangibles et mesurables.
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Vers le parcours 
Bâtisseur..
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Entre chaque RDV mensuel, nous vous donnons des pistes à
explorer et la possibilité à la carte de mobiliser des experts

pour vos avancées métier.
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Votre implication :

1 à 1,5 journée par mois
Durée 7 mois
La volonté de se transformer

http://www.loptimist.work/
mailto:info@loptimist.work


LE PARCOURS PAS A PAS L’INTRA

7 JOURNEES
7 MOIS

ENTRE LEADERS

UN OU PLUSIEURS
MODULES A LA CARTE

LE PARCOURS
ADAPTE A VOS

EQUIPES

Pour les leaders
explorateurs qui
souhaitent developper
une stratégie long terme

Idéal pour découvrir
Mangrove à travers l’une
des thématiques
proposées

Sensibiliser, embarquer
et engager vos salariés
ou  votre codir aux
enjeux stratégiques 

MANGROVE

Contenu exclusif et
inter-sessions
1 journée par mois 

Entre 8 000 ET 25 000
Euros HT en fonction
de la taille de votre
entreprise

7 modules thématiques 

1200 Euros HT le
module (tarif earlybird)

7 modules thématiques
adaptés

Une journée par mois,
en entreprise et à
l’extérieur 

Sur devis

Chaque module est à la
journée

Un parcours vers l’entreprise régénérative : 
3 déclinaisons possibles
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🌱 Les dates Mangrove 🌱

🔹 10/04 Compréhension des enjeux avec 
Frédéric Rochex
🔹 22/05 Se situer : Une méthode ludique et opérationnelle
qui plongera votre entreprise dans le concret.
🔹 19/06 La Comptabilité extra-financière et exploration
des modèles régénératifs avec Florent Courau
🔹 10/07 Immersion Nature : S'inspirer du vivant pour une
collaboration locale enrichissante avec Eric JULIEN
🔹 29/08 Les nouveaux modèles d'affaire : Aligner notre
raison d'être avec la création de valeur et la robustesse.
🔹 24/09 Solutions Régénératives : Mettre en œuvre des
actions concrètes pour un impact positif
🔹 05/11 Stratégie d'Avenir : Tracer une voie durable pour
votre entreprise avec Olivier Hamant
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https://www.linkedin.com/in/florent-courau/
https://www.linkedin.com/in/eric-julien-3a80b097/
https://www.linkedin.com/in/olivier-hamant-a55149153/


Rencontrons nous !

06 62 37 88 29
athepaut@loptimist.work

05, avenue de la Gare
26300 Alixan
ROVALTAIN GARE TGV
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